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               МЕНЮ РУМ-СЕРВИСА 

            

        Обращаем ваше внимание, ассортимент и наличие блюд может меняться.  

             Заказать доставку еды и напитков в номер, уточнить наличие блюд  

                                       можно по телефону (3467) 379-101 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Горячие блюда  

Каша молочная в ассортименте   гр 150 

Каша на воде овсяная с орехами  гр 150 

Сырники творожные / творожная запеканка с изюмом шт 1 

Яйцо отварное  шт 1 

Омлет Классический  гр 100 

Вареники с творогом / картофелем  гр 150 

Сосиска отварная  шт 1 

Чайная зона 

Чай в ассортименте  шт 1 

Кофе натуральный мл 100 

Кофе 3в1 шт 1 

Хлеб на выбор : Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 

Десерты 

Булочка в ассортименте (московская, с маком, с джемом) шт 1 

Пироги заливные (с капустой, с картофелем, с яйцом и луком)  шт 1 

Бисквит белый с сахарной пудрой  шт 1 

Бисквит шоколадный с сахарной пудрой шт 1 

Медовик/Красный бархат  шт 1 

Пирожное Чизкейк (оригинальный, с клубникой, арахис и карамель, 
орео, шоколадный) 

шт 1 

Напитки  

Морс ягодный (брусника, клюква)   мл 500 

Напиток из фруктов в ассортименте (яблоко, апельсин, мультифрукт) мл 500 

Соусы и приправы 

Масло оливковое / с розмарином  гр 30 

Соус: Томатный / Майонезный / Барбекю / Бальзамический / 
Устричный / Чесночный / Цезарь / Соевый 

гр 20 

Специи: паприка / куркума / кунжут белый-чёрный гр 20 

Сметана / Майонез гр 30 

Зернистая горчица   гр 20 

Русский соус Хрен  гр 15 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Салат Оливье (колбаса вар., картофель отв, огурцы марин, 
горошек зеленый яйцо отв, майонез, зелень) / Бавария (колбаса 
п/к, огурцы маринов, сыр, лук репчатый, майонез, сухарики, 
зелень)/ Греческий  (пекинская капуста, помидоры, огурцы, перец 
болгарский, маслины, сыр фета, масло) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Супы 

Бульон куриный  гр 250 

Суп лапша по-домашнему (курин. гр., лапша, морковь, лук, соль, 
зелень) 

гр 250 

Солянка сборная мясная (копчёности, мясо, картофель, лук, 
морковь, огурцы марин., томат.паста, лимон, специи, зелень)  

гр 250 

Сметана / Сухарики / Зелень рубленная / Яйцо отварное гр 50 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Треска жареная  гр 100 

Скумбрия, запеченная с морковью  гр 100 

Куриная грудка отварная / на пару  гр 100 

Говядина отварная гр 100 

Соте куриное (курин.грудка, чеснок, лук, сливки) гр 100 

Оладьи из нежного филе индейки (филе индейки, морковь, лук)  гр 100 

Картофель запеченный  гр 150 

Небольшое соцветие брокколи и цветной капусты на пару  гр 150 

Булгур отварной  гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (перо / рожки / виток) гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Цезарь с курицей (черри, куриная грудка, перепелиное яйцо, соус 
«Цезарь», сыр, сухарики) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Стейк кеты с лимоном на пару   гр 100 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Азу по-татарски с говядиной                                                                                         
(картофель, лук, томат паста, масло, мука, огурцы, специи, чеснок) 

гр 100 

Котлета куриная гр 100 

Мини шашлычок из свиной шейки   гр 100 

Бедро / голень куриные запечённые с хрустящей корочкой  гр 100 

Небольшое соцветие брокколи и цветной капусты на пару  гр 100 

Гречка отварная  гр 100 

Макароны из твердых сортов пшеницы (спагетти)  гр 100 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Горячие блюда 

Каша молочная в ассортименте   гр 150 

Каша на воде овсяная с орехами  гр 150 

Сырники творожные / творожная запеканка с изюмом шт 1 

Яйцо отварное  шт 1 

Омлет Классический  гр 100 

Вареники с творогом / картофелем  гр 150 

Сосиска отварная  шт 1 

Чайная зона 

Чай в ассортименте  шт 1 

Кофе натуральный мл 100 

Кофе 3в1 шт 1 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 

Десерты 

Булочка в ассортименте (московская, с маком, с джемом) шт 1 

Пироги заливные (с капустой, с картофелем, с яйцом и луком)  шт 1 

Бисквит белый с сахарной пудрой  шт 1 

Медовик/Красный бархат  шт 1 

Пирожное Чизкейк (оригинальный, с клубникой, арахис и 
карамель, орео, шоколадный) 

шт 1 

Напитки 

Морс ягодный (брусника, клюква)   мл 500 

Напиток из фруктов в ассортименте (яблоко, апельсин, 
мультифрукт) 

мл 500 

Соусы и приправы 

Масло оливковое / с розмарином  гр 30 

Соус: Томатный / Майонезный / Барбекю / Бальзамический / 
Устричный / Чесночный / Цезарь / Соевый 

гр 20 

Специи: паприка / куркума / кунжут белый-чёрный гр 20 

Сметана / Майонез гр 30 

Зернистая горчица   гр 20 

Русский соус Хрен  гр 15 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Салат Крабик (крабов. мясо, яйцо, кукуруза, рис, огурцы, майонез, зелень) / 
Винегрет (картофель, свекла, морковь, лук, огурцы мар, горошек, масло р)/ 
Свежая капуста с огурцом 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Супы 

Бульон куриный  гр 250 

Суп-пюре овощной (цветная капуста, брокколи, морковь, лук, вода, соль, 
перец, зелень) 

гр 250 

Борщ из свежей капусты с овощами  (свекла,  капуста, картофель,  лук, 
морковь, томат паста, чеснок, уксус, сахар, соль, зелень) 

гр 250 

Сметана / Сухарики / Зелень рубленная / Яйцо отварное гр 50 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Горбуша жареная с сыром  гр 100 

Люля-кебаб куриный   гр 100 

Куриная грудка отварная / на пару   гр 100 

Соте куриное (курин. грудка, чеснок, лук, сливки) гр 100 

Печёночные оладьи (печень говяжья, лук, морковь, зелень) гр 100 

Говядина тушёная с овощами  (лук, морковь, перец болг, томат паста, специи, 
масло) 

гр 100 

Язык говяжий отварной  гр 100 

Рис с овощами (рис, морковь, горошек) гр 150 

Картофель Гратен (картофель, сливки, сыр) гр 150 

Капуста цветная с овощами (капуста цветн, лук, морковь, чеснок) гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (перо / рожки / виток)  гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Свежая капуста с огурцом гр 150 

Морковь по-корейски гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Тефтель мясной в томатном соусе гр 100 

Котлета курная  гр 100 

Жаркое по-домашнему с курицей (картофель, лук, морковь, томат 
паста, соль, масло) 

гр 100 

Плов со свининой   гр 100 

Соте куриное с грибами (курин. грудка, шампиньоны жар, чеснок, 
лук, сливки) 

гр 100 

Пшеничка отварная гр 150 

Кус-кус отварной гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (спагетти)  гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Горячие блюда 

Каша молочная в ассортименте   гр 150 

Каша на воде овсяная с орехами  гр 150 

Сырники творожные / творожная запеканка с изюмом шт 1 

Яйцо отварное  шт 1 

Омлет Классический  гр 100 

Вареники с творогом / картофелем    гр 150 

Бекон жаренный / ветчина жареная   гр 50 

Сосиска отварная  шт 1 

Чайная зона 

Чай в ассортименте  шт 1 

Кофе натуральный мл 100 

Кофе 3в1 шт 1 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 

Десерты 

Булочка в ассортименте (московская, с маком, с джемом) шт 1 

Пироги заливные (с капустой, с картофелем, с яйцом и луком)  шт 1 

Бисквит белый с сахарной пудрой  шт 1 

Бисквит шоколадный с сахарной пудрой шт 1 

Медовик/Красный бархат  шт 1 

Пирожное Чизкейк (оригинальный, с клубникой, арахис и карамель, 
орео, шоколадный) 

шт 1 

Напитки 

Морс ягодный (брусника, клюква)   мл 500 

Напиток из фруктов в ассортименте (яблоко, апельсин, мультифрукт) мл 500 

Соусы и приправы  

Масло оливковое / с розмарином  гр 30 

Соус: Томатный / Майонезный / Барбекю / Бальзамический / 
Устричный / Чесночный / Цезарь / Соевый 

гр 20 

Специи: паприка / куркума / кунжут белый-чёрный гр 20 

Сметана / Майонез гр 30 

Зернистая горчица   гр 20 

Русский соус Хрен  гр 15 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Салат Оливье (колбаса, картофель отв, огурцы марин, горошек 
зел, яйцо отв, майонез, зелень) / Метис (свекла, чернослив, 
морковь по-корейски, масло растит.) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Супы  

Бульон куриный  гр 250 

Щи зелёные со шпинатом (капуста, шпинат, помидор, картофель, 
лук, морковь, соль, зелень) 

гр 250 

Суп гороховый с копчёностями (копчености, мясо, крупа горох, 
картофель, лук, морковь, специи, зелень) 

гр 250 

Сметана / Сухарики / Зелень рубленная / Яйцо отварное гр 50 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Минтай жареный  гр 100 

Кета на пару с лимоном  гр 100 

Куриная грудка отварная / на пару  гр 100 

Куриный окорочок запечённый с хрустящей корочкой   гр 100 

Тефтель мясной в томатном соусе  гр 100 

Куриная грудка с болг.перцем под нежной сырной шапкой   гр 100 

Индейка в томатном соусе (филе индейки, лук, чеснок, томат 
паста, масло, специи) 

гр 100 

Пёстрая картошка  (картофель, лук жар, морковь жар.) гр 100 

Гречка отварная  гр 100 

Фасоль стручковая с овощами (фасоль струч, лук жар, морковь 
жар, томат паста) 

гр 100 

Макароны из твердых сортов пшеницы (перо / рожки / виток) гр 100 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Салат «Сентябрь» (капуста, огурцы, помидоры, морковь, сахар, 
соль, зелень, масло раст.) 

гр 150 

Салат «Румба» (курин. мясо, помидор, огурец, пекинска, масло 
раст, сухарики) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Минтай запечённый с овощами (лук, морковь, помидоры, перец 
болг., зелень, масло) 

гр 100 

Котлета куриная гр 100 

Жаркое по-селянски с индейкой (картофель, грибы, лук, 
индейка, специи) 

гр 100 

Колбаска говяжья/баварская/куриная гриль гр 100 

Голубцы ленивые (курица, свинина) гр 100 

Булгур с овощами (крупа булгур, лук жарен, морковь жарен.) гр 100 

Капуста цветная с овощами (капуста цветн., лук, морковь, 
чеснок) 

гр 100 

Картофель запечённый гр 100 

Макароны из твердых сортов пшеницы (спагетти)  гр 100 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 
Горячие блюда 

Каша молочная в ассортименте   гр 150 

Каша на воде овсяная с орехами  гр 150 

Сырники творожные / творожная запеканка с изюмом шт 1 

Яйцо отварное  шт 1 

Омлет Классический  гр 100 

Вареники с творогом / картофелем  гр 150 

Сосиска отварная  гр 1 

Чайная зона 

Чай в ассортименте  шт 1 

Кофе натуральный мл 100 

Кофе 3в1 шт 1 

Десерты 

Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, бородинский, 
пшеничный, столичный  

шт 1 

Булочка в ассортименте (московская, с маком, с джемом) шт 1 

Пироги заливные (с капустой, с картофелем, с яйцом и луком)  шт 1 

Бисквит белый с сахарной пудрой  шт 1 

Бисквит шоколадный с сахарной пудрой шт 1 

Медовик/Красный бархат  шт 1 

Пирожное Чизкейк (оригинальный, с клубникой, арахис и 
карамель, орео, шоколадный) 

шт 1 

Различные напитки 

Морс ягодный (брусника, клюква)   мл 500 

Напиток из фруктов в ассортименте (яблоко, апельсин, 
мультифрукт) 

мл 500 

Соусы и приправы 

Масло оливковое / с розмарином  гр 30 

Соус: Томатный / Майонезный / Барбекю / Бальзамический / 
Устричный / Чесночный / Цезарь / Соевый 

гр 20 

Специи: паприка / куркума / кунжут белый-чёрный гр 20 

Сметана / Майонез гр 30 

Зернистая горчица   гр 20 

Русский соус Хрен  гр 15 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Салат Греческий (пекинка, помидоры, огурцы, перец 
болг.,маслины, сыр фета, масло) / С курицей и грибами (грибы 
шампиньоны, огурцы марин., курин. грудка, горошек конс., 
лёгкий майонез, зелень) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Супы 

Бульон куриный  гр 250 

Суп лапша домашняя с курицей (лапша, морковь, лук, соль, 
зелень) 

гр 250 

Щи из свежей капусты с овощами (капуста, помидор, картофель, 
лук, морковь, томат паста, соль, перец черн, зелень) 

гр 250 

Сметана / Сухарики / Зелень рубленная / Яйцо отварное гр 50 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Кета с помидором под нежной сырной шапкой  гр 100 

Тилапия в кляре гр 100 

Куриная грудка отварная / на пару  гр 100 

Печень куриная жареная с луком  гр 100 

Говядина отварная  гр 100 

Оладьи из нежного филе индейки (филе индейки, морковь, лук) гр 100 

Крылья куриные запечённые   гр 100 

Брокколи с овощами  (брокколи, лук жарен, морковь жарен, 
чеснок) 

гр 150 

Картофельное пюре  гр 150 

Булгур отварной  гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (перо / рожки / виток) гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 



ООО «ПРЕЗИДЕНТ СЕРВИС» ИНН 8601074876/860101001 

Свидетельство ОГРН № 1248600000230  

 

 

 

Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Свежая капуста с огурцом гр 150 

Салат "Адажио" (пекинская капуста, кукуруза, крабов. палочки, 
яйцо, огурцы св, майонез, зелень) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Треска в сливочном соусе гр 100 

Куриная грудка в кляре  гр 100 

Биточек куриный  в сливочном соусе   гр 100 

Шницель мясной (свинина, говядина)  гр 100 

Жаркое по-домашнему с курицей (картофель, лук, морковь, 
томат паста, соль, масло) 

гр 100 

Бигус со свининой  (капуста, морковь, лук, томат паста, уксус, 
сахар, соль, специи) 

гр 100 

Гречка отварная  гр 150 

Рис цветной  (рис, кукуруза, горошек, лук, морковь) гр 150 

Капуста брокколи на пару  гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (спагетти)  гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Горячие блюда 

Каша молочная в ассортименте   гр 150 

Каша на воде овсяная с орехами  гр 150 

Сырники творожные / творожная запеканка с изюмом шт 1 

Яйцо отварное  шт 1 

Омлет Классический  гр 100 

Вареники с творогом / картофелем  гр 150 

Сосиска отварная  шт 1 

Чайная зона 

Чай в ассортименте  шт 1 

Кофе натуральный мл 100 

Кофе 3в1 шт 1 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 

Десерты 

Булочка в ассортименте (московская, с маком, с джемом) шт 1 

Пироги заливные (с капустой, с картофелем, с яйцом и луком)  шт 1 

Бисквит белый с сахарной пудрой  шт 1 

Бисквит шоколадный с сахарной пудрой шт 1 

Медовик/Красный бархат  шт 1 

Пирожное Чизкейк (оригинальный, с клубникой, арахис и 
карамель, орео, шоколадный) 

шт 1 

Напитки 

Морс ягодный (брусника, клюква)   мл 500 

Напиток из фруктов в ассортименте (яблоко, апельсин, 
мультифрукт) 

мл 500 

Соусы и приправы 

Масло оливковое / с розмарином  гр 30 

Соус: Томатный / Майонезный / Барбекю / Бальзамический / 
Устричный / Чесночный / Цезарь / Соевый 

гр 20 

Специи: паприка / куркума / кунжут белый-чёрный гр 20 

Сметана / Майонез гр 30 

Зернистая горчица   гр 20 

Русский соус Хрен  гр 15 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Салат Миланский (курин. мясо, помидоры, сыр, кукуруза, 
майонез) / Салат Обжорка (колбаса, рис отв,яйцо, огурцы 
маринов, майонез, зелень) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Бульон куриный  гр 250 

Суп грибной (опята, шампиньоны, картофель, лук, морковь, 
специи, зелень) 

гр 250 

Борщ с фасолью (крупа фасоль, свекла, капуста, картофель, лук, 
морковь, томат паста, чеснок, уксус, сахар, соль, зелень) 

гр 250 

Сметана / Сухарики / Зелень рубленная / Яйцо отварное гр 50 

Треска жареная   гр 100 

Горбуша на пару с лимоном  гр 100 

Куриная грудка отварная / на пару  гр 100 

Котлета куриная  гр 100 

Свинина в соусе барбекю гр 100 

Печень говяжья по-строгановски   гр 100 

Бедро / голень куриные запечённые с хрустящей корочкой гр 100 

Картофель по-деревенски   гр 150 

Кус-кус отварной  гр 150 

Брокколи с овощами  (брокколи, лук жарен, морковь жарен, 
чеснок) 

гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (перо / рожки / виток) гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 

 

 

 

 



ООО «ПРЕЗИДЕНТ СЕРВИС» ИНН 8601074876/860101001 

Свидетельство ОГРН № 1248600000230  

 

 

 

 

 

Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Морковь по-корейски гр 100 

Салат Неженка (ветчина, пекинская капуста, огурцы св, сыр, 

яйцо, майонез, чеснок, сухарики) 

гр 100 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Кета под соусом Бешамель гр 100 

Крылья куриные гриль   гр 100 

Тефтель мясной в томатном соусе гр 100 

Соте из индейки в сливках (грудка индейки, лук, чеснок, сливки) гр 100 

Плов с курицей   гр 100 

Пшеничка отварная  гр 150 

Смесь Европейская / Гавайская на пару  гр 150 

Перловка с овощами (крупа перловая, лук, морковь) гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (спагетти)  гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 

бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 
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Свидетельство ОГРН № 1248600000230  

Наименование блюда Ед.изм Выход 

Горячие блюда 

Каша молочная в ассортименте   гр 150 

Каша на воде овсяная с орехами  гр 150 

Сырники творожные / творожная запеканка с изюмом шт 1 

Яйцо отварное  шт 1 

Омлет Классический  гр 100 

Вареники с творогом / картофелем  гр 150 

Сосиска отварная  шт 1 

Чайная зона 

Чай в ассортименте  шт 1 

Кофе натуральный мл 100 

Кофе 3в1 шт 1 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 

Десерты 

Булочка в ассортименте (московская, с маком, с джемом) шт 1 

Пироги заливные (с капустой, с картофелем, с яйцом и луком)  шт 1 

Бисквит белый с сахарной пудрой  шт 1 

Бисквит шоколадный с сахарной пудрой шт 1 

Медовик/Красный бархат  шт 1 

Пирожное Чизкейк (оригинальный, с клубникой, арахис и 
карамель, орео, шоколадный) 

шт 1 

Напитки 

Морс ягодный (брусника, клюква)   мл 500 

Напиток из фруктов в ассортименте (яблоко, апельсин, 
мультифрукт) 

мл 500 

Соусы и приправы 

Масло оливковое / с розмарином  гр 30 

Соус: Томатный / Майонезный / Барбекю / Бальзамический / 
Устричный / Чесночный / Цезарь / Соевый 

гр 20 

Специи: паприка / куркума / кунжут белый-чёрный гр 20 

Сметана / Майонез гр 30 

Зернистая горчица   гр 20 

Русский соус Хрен  гр 15 



ООО «ПРЕЗИДЕНТ СЕРВИС» ИНН 8601074876/860101001 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Салат Сельдь с/с с луком маринованным / Салат Баварский 
(колбаса п/к, огурцы маринов, сыр, лук репч, майонез, сухарики, 
зелень) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Супы 

Бульон куриный  гр 250 

Суп Крестьянский с курицей (пшено, картофель, морковь, лук, 
соль, специи, зелень) 

гр 250 

Рассольник Ленинградский постный (картофель, крупа перловая, 
лук, морковь, огурцы, томат паста, специи, зелень) 

гр 250 

Сметана / Сухарики / Зелень рубленная / Яйцо отварное гр 50 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Тилапия жареная в сухарях гр 100 

Стейк Кеты на пару  гр 100 

Куриная грудка отварная / на пару  гр 100 

Биточек мясной (свинина, говядина) гр 100 

Свиные полоски в кляре гр 100 

Жаркое по-домашнему с курицей (картофель, лук, морковь, 
томат паста, соль, масло) 

гр 100 

Колбаска говяжья/баварская/куриная гриль гр 100 

Картофельное пюре гр 150 

Гречка отварная  гр 150 

Брокколи с овощами  (брокколи, лук жарен, морковь жарен, 
чеснок) 

гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (перо / рожки / виток) гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Салат Оливье (колбаса, картофель отв, огурцы марин, горошек 
зел, яйцо отв., майонез, зелень) 

гр 150 

Винегрет (картофель, свекла, морковь, лук, огурцы мар, горошек, 
масло р) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Треска жареная   гр 100 

Голубцы ленивые (курица, свинина) гр 100 

Бигус со свининой  (капуста, морковь, лук, томат паста, уксус, 
сахар, соль, специи) 

гр 100 

Плов с говядиной гр 100 

Бедро / голень куриные запечённые с хрустящей корочкой гр 100 

Кус-кус отварной  гр 150 

Картофель отварной с маслом и зеленью   гр 150 

Овощи Микс  (морковь мини, капуста цветная, брокколи, фасоль 
стручковая) 

гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (спагетти)  гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 
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Наименование блюда Ед.изм Выход 

Горячие блюда  

Каша молочная в ассортименте   гр 150 

Каша на воде овсяная с орехами  гр 150 

Сырники творожные / творожная запеканка с изюмом шт 1 

Яйцо отварное  шт 1 

Омлет Классический  гр 100 

Вареники с творогом / картофелем  гр 150 

Бекон жаренный / ветчина жареная   гр 50 

Сосиска отварная  шт 1 

Чайная зона 

Чай в ассортименте  шт 1 

Кофе натуральный мл 100 

Кофе 3в1 шт 1 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 

Десерты 

Булочка в ассортименте (московская, с маком, с джемом) шт 1 

Пироги заливные (с капустой, с картофелем, с яйцом и луком)  шт 1 

Бисквит белый с сахарной пудрой  шт 1 

Бисквит шоколадный с сахарной пудрой шт 1 

Медовик/Красный бархат  шт 1 

Пирожное Чизкейк (оригинальный, с клубникой, арахис и 
карамель, орео, шоколадный) 

шт 1 

Напитки 

Морс ягодный (брусника, клюква)   мл 500 

Напиток из фруктов в ассортименте (яблоко, апельсин, 
мультифрукт) 

мл 500 

Соусы и приправы  

Масло оливковое / с розмарином  гр 30 

Соус: Томатный / Майонезный / Барбекю / Бальзамический / 
Устричный / Чесночный / Цезарь / Соевый 

гр 20 

Специи: паприка / куркума / кунжут белый-чёрный гр 20 

Сметана / Майонез гр 30 

Зернистая горчица   гр 20 

Русский соус Хрен  гр 15 



ООО «ПРЕЗИДЕНТ СЕРВИС» ИНН 8601074876/860101001 

Свидетельство ОГРН № 1248600000230  

Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Салат Оливье (колбаса, картофель отв, огурцы марин, горошек 
зел, яйцо отв, майонез, зелень) / Метис (свекла, чернослив, 
морковь по-корейски, масло растит.) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Супы 

Бульон куриный  гр 250 

Щи зелёные со шпинатом (капуста, шпинат, помидор, картофель, 
лук, морковь, соль, зелень) 

гр 250 

Суп гороховый с копчёностями (копчености, мясо, крупа горох, 
картофель, лук, морковь, специи, зелень) 

гр 250 

Сметана / Сухарики / Зелень рубленная / Яйцо отварное гр 50 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Минтай жареный  гр 100 

Кета на пару с лимоном  гр 100 

Куриная грудка отварная / на пару  гр 100 

Куриный окорочок запечённый с хрустящей корочкой   гр 100 

Тефтель мясной в томатном соусе  гр 100 

Куриная грудка с болг.перцем под нежной сырной шапкой   гр 100 

Индейка в томатном соусе (филе индейки, лук, чеснок, томат 
паста, масло, специи) 

гр 100 

Пёстрая картошка  (картофель, лук жар, морковь жар.) гр 150 

Гречка отварная  гр 150 

Фасоль стручковая с овощами (фасоль струч, лук жар, морковь 
жар, томат паста) 

гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (перо / рожки / виток) гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 

 

 

 

 



ООО «ПРЕЗИДЕНТ СЕРВИС» ИНН 8601074876/860101001 

Свидетельство ОГРН № 1248600000230  

 

 

 

Наименование блюда Ед.изм Выход 

Салаты 

Салат «Сентябрь» (капуста, огурцы, помидоры, морковь, сахар, 
соль, зелень, масло раст.) 

гр 150 

Салат «Румба» (курин. мясо, помидор, огурец, пекинка, масло 
раст, сухарики) 

гр 150 

Майонез / Кетчуп / Сметана  гр 30 

Горячие блюда / гарниры / напитки 

Минтай запечённый с овощами (лук, морковь, помидоры, перец 
болг., зелень, масло) 

гр 100 

Котлета куриная гр 100 

Жаркое по-селянски с индейкой (картофель, грибы, лук, 
индейка, специи) 

гр 100 

Колбаска говяжья/баварская/куриная гриль гр 100 

Голубцы ленивые (курица, свинина) гр 100 

Булгур с овощами (крупа булгур, лук жарен, морковь жарен.) гр 150 

Капуста цветная с овощами (капуста цветн., лук, морковь, 
чеснок) 

гр 150 

Картофель запечённый гр 150 

Макароны из твердых сортов пшеницы (спагетти)  гр 150 

Напитки, охлаждённые в ассортименте  мл 500 

Хлеб на выбор:  Багет молочный, 8 злаков, хлеб тостовый, 
бородинский, пшеничный, столичный 

шт 1 


